X
oL
% FEDC
i >
FEDERACION ESPANOLA
pe DEPORTES prara CIEGOS

CAMPEONATO DE ESPANA DE NATACION ADAPTADA.
ADEJE (TENERIFE) 14 AL 16 DE JUNIO 2019

INFORMACION

VIAIJE:

Cada equipo viajard desde la peninsula a Tenerife el dia 14 para llegar a la cena al hotel. Todos
los grupos llegaran al aeropuerto de Tenerife Norte en diferentes horarios .

Vigo: directo Tenerife.

Sevilla: directo Tenerife

Barcelona: directo Tenerife

Mdrid: directo Tenerife, salida vuelo a las 15 horas Air Europa UX 9048, el grupo quedard en la
Terminal 2 de Barajas a las 13 horas en los mostradores de Air Europa. La FEDC sacara las
tarjetas de embarque.

Las Palmas: directo Tenerife

Malaga, Alicante y Valencia viajardn a Madrid en tren para tomar el mismo vuelo que el grupo
de Madrid. El viernes 14 se fletard un transporte de Atocha al aeropuerto. La FEDC sacara las
tarjetas de embarque.

El desplazamiento desde el aeropuerto al hotel el dia 14 a la llegada a Tenerife sera en
autobus. Se realizaran dos recogidas, la primera para los participantes de Sevilla, Vigo y
Barcelona, que tendran que espararse. La segunda para el grupo de Madrid.

Desde el aeropuerto hasta el hotel hay unos 80 km. Aproximadamente.

El dia 16 saldrd un autobus desde la piscina hasta el aeropuerto Norte de Tenerife a las 12.45
horas aproximadamente.

Madlaga: viajaran a Madrid el dia 14 por la mafiana. EL regreso lo hardn el dia 17, pernoctaran

en Madrid

Alicante: viajaran a Madrid el dia 14 por la mafiana. EL regreso lo hardn el dia 17, pernoctaran
en Madrid

Valencia: viajaran a Madrid el dia 14 por la mafana. EL regreso lo haran el dia 17, pernoctaran
en Madrid

El avidon a Madrid sale a las 16 horas del aeropueto Tenerife Norte, el vuelo es Norwegian Air
International D8 6380, llega a Madrid a las 19.45.

El lunes 17 se fletard un tansporte hasta la estacidn, para los hospedados en el hotel.

El hotel sera el Ilunion Pio XII. Los participantes tendran media pensién.

No se podra facturar maleta.
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HOTEL:

Estaremos hospedados en el Hotel GF Costa Adeje, situado en Avenida Bruselas, 16, 38660
Adeje, Santa Cruz de Tenerife.

https://gfhoteles.com/hotel/costa-adeje-gran-hotel/ubicacion/

Los desplazamientos desde hotel pisina hotel, se realizaran en autobus.

Horarios:

Cena dia 14 alas 21.30 horas

Desayuno dia 15, a las 7.00 horas

Salida Autobus desde el hotel, a las 7.45 horas
Salida Autobus desde la piscina, a las 13.00 horas
Almuerzo dia 15, a las 13.30 — 14.00 horas

Salida Autobus desde el hotel, a las 15.00 horas
Salida autobus desde la picina, a las 20.15 horas
Cena dia 15, a las 21.00 horas

Desayuno dia 16, a las 7.00 horas

Dejar la habitaciones

Salida Autobus desde el hotel, a las 8.00 horas
Salida Autobus desde la piscina, a las 12.45 horas
Comida dia 16 se hara en ruta.

COMPETICION
PISCINA
Piscina del “TENERIFE TOP TRAINING” situado en la Avenida de los Acantilados, s/n 38679,

38679 La Caleta, Santa Cruz de Tenerife.

HORARIOS DE COMPETICION:

Sabado 15 de junio Domingo 16 de junio
8.00 calentamiento 8.00 calentamiento
9.30 competiciéon 9.30 competicidon
12.45 fin 12 sesién 12.45 fin competicion

15.00 calentamiento
16.30 competicion
20.00 fin 22 sesidn


https://gfhoteles.com/hotel/costa-adeje-gran-hotel/ubicacion/
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LISTA DE SALIDA:
Se enviara por e-mail

RESULTADOS:

Se colocaran en una pared de la piscina
Se colgardn en un sitio web

Se enviaran después de la competicidn

HOJA DE RELEVOS Y BAJAS

Se adjuntan

REGLAMENTO IPC

Los nadadores de la clase s11 deberan nadar con gafas de cristales opacas, se revisara

después de cada prueba y en caso de que las gafas no fueran reglamentarias se
descalificara al nadador.



