
FICHA RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

PRUEBA: Prueba Final Circuito Nacional de Carreras por Montaña

LUGAR: Lorca (Granada) FECHA: 14-15  Septiembre 2019

CONTACTO: Alfonso de Diego TELÉFONO:

INFORMACIÓN RELATIVA AL ALOJAMIENTO Y SEDE.

NOMBRE:

DIRECCIÓN: 

PÁGINA WEB: E-MAIL:

TELÉFONO 1: TELÉFONO 2: FAX:

DISTRIBUCIÓN HABITACIONES: Habitaciones dobles con baño.

NECESARIO LLEVAR SACO: No NECESARIO LLEVAR TOALLA: SI (ducha en pabellón)

DATOS TÉCNICOS DEL RECORRIDO.

DISTANCIA: 24,900 Kms NIVEL DIFICULTAD FEDC: ALTA

DESN. POS: DESN. NEGAT: DESN. ACUM:

PUNTO MAS ELEVADO: PUNTO MAS BAJO:

SALIDA: Colegio Pérez de Hita. C/ Diego Pallares Cacha.

LLEGADA: C/ Diego Pallarés Cacha TIEMPO CIERRE DE CONTROL: 5 horas y 30 min.

AVITUALLAMIENTOS: (6) Líquidos y (5) Sólidos PUNTOS DE CONTROL: 6 puntos

PERFIL: 83% de Senda, 9% de Rambla y 5% de Pista y 2% de Asfalto

880 350

615078255

1620 m.
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