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FICHA RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

PRUEBA: 3° Prueba Circuito Nacional de Carreras por Montana

LUGAR: Zumaia (Guipuzcoaq) FECHA: 22y 23 de Junio de 2019
CONTACTO: Alfonso de Diego TELEFONO: 615078255
INFORMACION RELATIVA AL ALOJAMIENTO Y SEDE.

NOMBRE:

DIRECCION:

PAGINA WEB: E-MAIL:

TELEFONO 1: TELEFONO 2: FAX:

DISTRIBUCION HABITACIONES: Habitaciones dobles con bano.

NECESARIO LLEVAR SACO: No NECESARIO LLEVAR TOALLA: SI (ducha en pabelién)

DATOS TECNICOS DEL RECORRIDO.

DISTANCIA: 22,2 Kms NIVEL DIFICULTAD FEDC: MEDIA

DESN. POS: DESN. NEGAT: DESN. ACUM: 850
PUNTO MAS ELEVADO: 210 PUNTO MAS BAJO:

SALIDA: Plaza Eusebio Gurrutxaga

LLEGADA: Plaza Eusebio Gurrutxaga TIEMPO CIERRE DE CONTROL: 4 horas
AVITUALLAMIENTOS: (4) Liquidos y (3) Sélidos PUNTOS DE CONTROL: 6 puntos
PERFIL:

K. FLYSCH TRAIL MENDI MARATOI ERDIA

ZUMAIA 2018

Elorriaga Arantza Errotaberri Arantza Elorriaga Algorri
Km. 5.2 Km. & Xm. 11,3 _Km.14.4

ey &)

j | Kmaz23
A (e &) (13 (o &) s

V- 4 | KR

268

168

Km. 0
IRTEERA Km. 21,6

Federacion Espafiola de Deportes para Ciegos
Carreras por Montana 2019



