
FICHA RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

PRUEBA: 1ª Prueba Circuito Nacional de Carreras por Montaña

LUGAR: Jerte (Cáceres) FECHA: 15 de Abril de 2018

CONTACTO: Alfonso de Diego TELÉFONO:

INFORMACIÓN RELATIVA AL ALOJAMIENTO Y SEDE.

NOMBRE:

DIRECCIÓN: 

PÁGINA WEB: E-MAIL:

TELÉFONO 1: TELÉFONO 2: FAX:

DISTRIBUCIÓN HABITACIONES: Habitaciones dobles con baño.

NECESARIO LLEVAR SACO: No NECESARIO LLEVAR TOALLA: SI (ducha en pabellón)

DATOS TÉCNICOS DEL RECORRIDO.

DISTANCIA: 14,5 km. NIVEL DIFICULTAD FEDC: BAJA

DESN. POS: DESN. NEGAT: DESN. ACUM:

PUNTO MAS ELEVADO: PUNTO MAS BAJO:

SALIDA: Lago de la Hermita  9:30 horas

LLEGADA: Idem salida TIEMPO CIERRE DE CONTROL: 3 horas 

AVITUALLAMIENTOS: (3) Líquidos y (2) Sólidos PUNTOS DE CONTROL: 3 puntos

DESCRIPCIÓN: Recorrido circular, que discurre mayoritariamente por sendero, a excepción 
de un pequeño trozo, que se hace por asfalto.

PERFIL:

940 620

615078255

720
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