
 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE ATLETISMO 2022 
MARCAS MÍNIMAS DE PARTICIPACIÓN 

(Conseguidas entre 01/01/2022 y 05/06/2022) 
 

 

Federación Española de Deportes para Ciegos   NIF G-81110413   Paseo de la Habana, 208 (28036 – Madrid) 

 

PRUEBA CATEGORÍA MARCA  PRUEBA CATEGORÍA MARCA 

100 MTS MASCULINO T-11 13.50  100 MTS FEMENINO T-11 15.35 

100 MTS MASCULINO T-12/13 12.50  100 MTS FEMENINO T-12/13 14.55 

200 MTS MASCULINO T-11 27.80  200 MTS FEMENINO T-11 32.35 

200 MTS MASCULINO T-12/13 25.60  200 MTS FEMENINO T-12/13 31.35 

400 MTS MASCULINO T-11 1:03.00  400 MTS FEMENINO T-11 1:15.50 

400 MTS MASCULINO T-12/13 59.00  400 MTS FEMENINO T-12/13 1:09.50 

800 MTS MASCULINO T-11 2:32.00  800 MTS FEMENINO T-11 3:05.50 

800 MTS MASCULINO T-12/13 2:18.00  800 MTS FEMENINO T-12/13 2:54.80 

1,500 MTS MASCULINO T-11 5:18.00  1,500 MTS FEMENINO T-11 6:10.00 

1,500 MTS MASCULINO T-12/13 4:53.00  1,500 MTS FEMENINO T-12/13 5:48.00 

5,000 MTS MASCULINO T-11 19:35.00  5.000 MTS FEMENINO T-11 22.30.00 

5,000 MTS MASCULINO T-12/13 18.30.00  5.000 MTS FEMENINO T-12/13 21.30.00 

LONGITUD MASCULINO T-11 4.90  LONGITUD FEMENINO T-11 3.70 

LONGITUD MASCULINO T-12/13 5.55  LONGITUD FEMENINO T-12/13 4.45 

PESO MASCULINO F-11 7.95  PESO FEMENINO F-11 6.70 

PESO MASCULINO F-12/13 9.50  PESO FEMENINO F-12/13 7.60 

DISCO MASCULINO F-11 21.40  DISCO FEMENINO F-11 16.00 

DISCO MASCULINO F-12/13 28.50  DISCO FEMENINO F-12/13 19.00 

JABALINA MASCULINO F-11 25.50  JABALINA FEMENINO F-11 18.00 

JABALINA MASCULINO F-12/13 34.50  JABALINA FEMENINO F-12/13 21.00 

         

         

     

     

     

 


