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FEDERACION ESPANOLA
oe DEPORTES prara CIEGOS

FICHA RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

PRUEBA: 2°Prueba Circuito Nacional de Carreras por Montana
LUGAR: Riaza (Segovia) FECHA: 03y 04 de septiembre de 2021
CONTACTO: Carlos Mordn Garcia TELEFONO: 655688743

INFORMACION RELATIVA AL ALOJAMIENTO Y SEDE.

NOMBRE: HOTEL MIRASIERRA
DIRECCION: Autovia Al, Salida 99. Santo Tomé del Puerto 40590

PAGINA WEB: hotelmirasierra.com E-MAIL: reservas@hotelmirasierra.com

TELEFONO 1: 921 557 298 TELEFONO 2: FAX:

DISTRIBUCION HABITACIONES: Habitaciones dobles con bano.

NECESARIO LLEVAR SACO: NECESARIO LLEVAR TOALLA:

DISTANCIA: 21km NIVEL DIFICULTAD FEDC: Media/alta

DESN. POS: 1.100m DESN. NEGAT: 1.100m DESN. ACUM: 929m

PUNTO MAS ELEVADO: 1.903 m PUNTO MAS BAJO 1.145m

SALIDA: Parque Rasero (Riaza)

LLEGADA: Parque Rasero (Riaza) TIEMPO CIERRE DE CONTROL: km 5 50 min
km 122,15”

AVITUALLAMIENTOS: 3 (kmb5, 12y 17) PUNTOS DE CONTROL: no menos de 8

DESCRIPCION:

El recorrido en su mayoria son sendas y caminos de montaia pedregoso, escalonado, irregular
y con pendientes ocasionalmente pronunciadas. Hay algin tramo de pista forestal de tierra con
buen firme y cortos tramos de asfalto (entrada y salida de Riaza)
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Federacion Espanola de Deportes para Ciegos
Carreras por Montaia 2021
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